
  
 
  

 Objectifs Compétences Matériel  
Organisation  - Une technicité : sculpter 

- Un apprentissage 
technique :  
l’assemblage, le pliage…  
 

Carton, rouleau de carton… 
Ciseaux 
 

è Par groupe de 3 élèves 
 

Lancement de la séance Choisir un thème avec les élèves de façon à leur donner envie de chercher, d’inventer, de créer. 

Consignes Dessiner dans le carnet d’Arts Visuels l’objet que vous souhaitez sculpter. Essayer ensuite de le représenter en 3 
dimensions avec le carton. 

Manipulation Les élèves manipulent le carton, le plie, le froisse, le coupe… 
Mise en commun Les élèves présentent leur travail et leurs techniques pour sculpter avec le carton l’objet qu’ils ont choisi. 
Apport technique ou 
culturel 

Apporter quelques références culturelles en lien avec la séance (Junior Fritz Jacquet, Chris Gilmour) et en 
discuter avec les élèves. Etudier les techniques utilisées par les artistes. 

Réinvestissement Faire verbaliser les choix d’amélioration, d’évolution de la réalisation et les pistes entrevues : matériaux, 
procédés, opérations plastiques, médium, outils… 

Séquence Sculpture et Transparence 
4 séances de 50 minutes 

Séance 1 : Sculpter avec du carton 

Ce que dit le programme 
Conjuguant pratiques diversifiées et fréquentation d’œuvres de plus en plus complexes et variées, l’enseignement des arts visuels (arts 
plastiques, cinéma, photographie, design, arts numériques) approfondit le programme commencé en cycle 2. Cet enseignement favorise 
l’expression et la création. Il conduit à l’acquisition de savoirs et de techniques spécifiques et amène progressivement l’enfant à cerner la notion 
d’œuvre d’art et à distinguer la valeur d’usage de la valeur esthétique des objets étudiés. Pratiques régulières et diversifiées et références aux 
œuvres contribuent ainsi à l’enseignement de l’histoire des arts. 
 

Objectifs Compétences 

Découvrir des usages inhabituels à des matériaux du quotidien 
Observer son environnement pour le représenter 
Sculpter, manipuler des matériaux blancs 
 

- travailler différents matériaux  
- Maîtrise de la langue française 
- Initiative et travail de groupe 
- Maîtrise de la notion de volume/espace et transparence 
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 Objectifs Compétences Matériel  
Organisation  - Une technicité : sculpter 

- Un apprentissage 
technique :  
l’assemblage, le pliage…  
 

Des feuilles de papier 
Ciseaux 

è Par groupe de 3 élèves 
 

Lancement de la séance Reprendre le thème développé sur la séance 1.  

Consignes Essayer ensuite de le représenter en 3 dimensions avec le papier. (froisser, plier…) 

Manipulation Les élèves manipulent le papier, le plie, le froisse, le coupe… 
Mise en commun Les élèves présentent leur travail et leurs techniques pour sculpter avec le papier l’objet qu’ils ont choisi. 
Apport technique ou 
culturel 

Apporter quelques références culturelles en lien avec la séance et en discuter avec les élèves. Etudier les 
techniques utilisées par les artistes. 

Réinvestissement Faire verbaliser les choix d’amélioration, d’évolution de la réalisation et les pistes entrevues : matériaux, 
procédés, opérations plastiques, médium, outils… 

 Objectifs Compétences Matériel  Durée 
Organisation  - Une technicité : 

sculpter 
- Un apprentissage 
technique :  
l’assemblage, le 
pliage…  

Un rouleau de scotch par groupe 
Ciseaux 

è Par groupe de 3 élèves 
  

Lancement de la 
séance 

Reprendre le thème développé sur la séance 1. Définir les caractéristiques du scotch (souplesse, 
transparence).  

Consignes Essayer ensuite de le représenter en 3 dimensions avec du scotch.   

Manipulation Les élèves manipulent le papier, le plie, le froisse, le coupe… 20 minutes 
Mise en commun Les élèves présentent leur travail et leurs techniques pour sculpter avec le papier l’objet qu’ils ont 

choisi. On vérifie si les consignes ont été respectées.  10 minutes 

Apport technique ou 
culturel 

Apporter quelques références culturelles en lien avec la séance (Mark Jenkins, Jaume Plensa) et en 
discuter avec les élèves. Etudier les techniques utilisées par les artistes. 10 minutes 

Réinvestissement Faire verbaliser les choix d’amélioration, d’évolution de la réalisation et les pistes entrevues : 
matériaux, procédés, opérations plastiques, médium, outils… 10 minutes 

Séance 2 : Sculpter avec du papier 

Séance 3 : Sculpter avec du scotch 



 

 Objectifs Compétences Matériel  Durée 
Organisation Sculpter avec différents 

matériaux 
Réutiliser les connaissances 
des autres séances 

- Une technicité : sculpter 
- Un apprentissage technique :  
l’assemblage, le pliage…  
 

Tous les matériaux sont disponibles 
(scotch, papier, carton) 

è Par groupe de 3 élèves 
 

 

Lancement de la 
séance 

Reprendre le thème développé sur la séance 1.  

Consignes Réaliser une sculpture en utilisant obligatoirement les 3 matériaux avec le thème que vous avez choisi.  

Manipulation Les élèves manipulent le papier, le scotch et le carton… 20 minutes 
Mise en commun Les élèves présentent leur travail et leurs techniques pour sculpter avec le papier l’objet qu’ils ont choisi. On 

vérifie si les consignes ont été respectées.  10 minutes 

Apport technique 
ou culturel 

Apporter quelques références culturelles en lien avec la séance et en discuter avec les élèves. Etudier les 
techniques utilisées par les artistes. 10 minutes 

Réinvestissement Faire verbaliser les choix d’amélioration, d’évolution de la réalisation et les pistes entrevues : matériaux, 
procédés, opérations plastiques, médium, outils… 10 minutes 

Séance 3 : Sculpter avec différents matériaux 

Les œuvres réalisées par les élèves sont exposées dans l’école, la classe pour les mettre en valeur. 
 
 
Prolongement et interdisciplinarité: Les élèves pourront mettre en œuvre leur création dans une petite pièce de théâtre (expression 
corporelle et travail sur la voix) 
 à Créer un mini album avec leurs œuvres et leurs intentions 
 à Compétence 1 du socle commun : Maîtrise de la langue 
 à Compétence 4 de l’EPS : « Concevoir et réaliser des actions à visées expressive, artistique et esthétique » 
 à Compétences 5 du Livret Personnel de Compétences : Culture humaniste - Avoir des repères littéraires - Pratiquer les arts 


