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« En Forme ! »

Objectif élève :  Être capable d’organiser les formes selon un format afin de donner du sens 
Objectif prof : Découvrir l’importance de la composition dans la représentation, 
appréhender le terme abstraction.

Questionnement : Comment l'organisation, la composition peut-elle permettre l’expression d’une 
idée, d’une notion, comment peut-elle provoquer, des sensations, des émotions ? comment 
exprimer une idée, la faire apparaître ? comment exprimer sans représenter de façon figurative ? 
comment aborder/ parler abstraction aux élèves ?

ProblématiqueProblématique  ::  Comment représenter par l’abstraction ? Comment la composition 
donne-t-elle du sens ?

Éléments du programme (Cycle 3)
La représentation plastique
La ressemblance
La matérialité de la production plastique et la sensibilité aux constituants de 
l’œuvre
La matérialité et la qualité de la couleur
Les qualités physiques des matériaux

DE QUOI S’EST NOURRIE CETTE SÉQUENCE :
réflexion et travail entre collègues des années précédentes

NOTIONS : Temps Matière Forme Couleurs Espace Lumière  Geste/corps Support Outils

Compétences artistiques:Compétences artistiques:
 Expérimenter, produire ,créer     :  composante plasticienne
 Domaines du scccc : 1, 2, 4, 5.

•Choisir, organiser et mobiliser des gestes, des outils et des maté-
riaux en fonction des effets qu'ils produisent.

•Représenter le monde environnant ou donner forme à son imagi-
naire en explorant divers domaines (dessin, collage, modelage, 
sculpture, photographie, vidéo...).

S'exprimer, analyser la pratique de ses pairs, établir une relation 
avec celle des artistes, s'ouvrir à l'altérité     :   composante théorique
 Domaines du scccc : 1, 3.

Compétences du socle commun:Compétences du socle commun:

Dom1     : les langages pour penser et communiquer     :

Dom1 (Composante 1) : Qu’il participe à un débat en prenant en 
compte la parole d’autrui / qu’il réutilise des mots, des formules, 
des expressions rencontrées dans des textes lus, des énoncés écrits 
et oraux 
Dom1 (Composante 4) : Réaliser, donner à voir et à réfléchir sur des 
productions plastiques de
natures diverses suivant une intention artistique.

Dom 2: les méthodes et les outils pour apprendre     :
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•Décrire et interroger à l'aide d'un vocabulaire spécifique ses pro-
ductions plastiques, celles de ses pairs et des œuvres d'art étudiées 
en classe.

Mettre en œuvre un projet artistique     :  composante plasticienne
 Domaines du scccc : 2, 3, 5.

•Adapter son projet en fonction des contraintes de réalisation et de 
la prise en compte du spectateur.

Se repérer dans les domaines liés à l'art, être sensible
aux questions de l'art     :  c  omposante culturelle
 Domaines du scccc : 1, 3, 5.

•Décrire des œuvres d’art, à l’oral,

2.1 : Organisation du travail personnel 
2.2 : Coopération et réalisation de projets
2.3 : Outils numériques pour échanger et communiquer
2.4 :Outils numériques pour échanger et communiquer. 

Dom 3     : la formation de la personne et du citoyen     :

3.1 : Expression de la sensibilité et des opinions, respect des autres.
3.3 : Réflexion et discernement
3.4 : Responsabilité, sens de l’engagement, sens de l’initiative 

Dom 4     : les systèmes naturels et les systèmes techniques     :

4-2 : Conception, création, réalisation. 
4-3 : Responsabilités individuelles et collectives. 

Dom 5 :   Les représentations du monde et l’activité humaine     :

5.1 : L’espace et le temps
5.2 : Organisation et représentation du monde
5.3 : Invention, élaboration, production

Déroulé : les élèves viennent choisir une feuille de couleur, préparer des paires de ciseaux sur la 
table de matériel d’urgence. L’incitation est projetée au tableau.

Incitation 1 :
Découpez des formes avec vos ciseaux 

Contraintes :
Vous n’utiliserez que les ciseaux et les papiers de couleurs

Vous aurez 10 minutes (une quinzaine minimum)

déroulé : un élève va lire les mots, (libre/ prisonnier (- ouvert/fermé)– Triste/ heureux – Isolé/ 
Ensemble – Équilibre/ Déséquilibre)
On explique les mots si nécessaire, on dit aux élèves de choisir un duo de mots opposés et de 
l’écrire dans leur cahier « discrètement », Dire d’écrire derrière chacun le mot et nom prénom.  
distribution de 2 feuilles de format A5 par un élève.

Projeter la seconde phase de la séquence :

Incitation 2 :
Collez vos formes afin de représenter les mots que vous avez choisis (deux formats A5) (10-12min)

Contraintes 2 :
On doit comprendre, en voyant votre image, les mots que vous avez choisis

Vous ne rajouterez rien (ex : pas d’outil scripteur)

Expliquer de prendre un temps de réflexion, pour disposer, organiser afin de faire apparaître l'idée/
le mot.
Temps d’effectuation les travaux sont ensuite affichés au tableau, Rangement de la salle 5 minutes
Installation des élèves pour verbalisation devant le tableau, j'explique le principe du temps de 
verbalisation, (respect des idées de chacun, écoute, utilisation de vocabulaire adapté)Fiche auto-
évaluation est remplie
2nd séance : installation en classe, affaire sorties sur les tables, cahier croquis œuvre, appel, petit 



« exercice » pour distinguer abstrait/figuratif et exemple de composition.
Mise en tension et rapprochement avec les références artistiques. Lecture de la fiche bilan.
Et la citation est rédigée

Travail individuel

Matériel, outils, support:
-Feuille format A4 divisé en deux (2 formats A5 à préparer avant)
-Papiers de couleurs
-Ciseaux

(ne pas oublier de dire que l'on devra comprendre ce qui est représenté si rédaction au tableau
sinon c’est dans le diaporama)

Durée : 2½ séances

VocabulaireVocabulaire  ::
Abstrait : ce dit d’une œuvre qui ne représente rien du réel perceptible par les sens de la vue ou 
ne fait référence à aucune réalité extérieure visible.
Forme : figure dont les limites, le contour ou la silhouette sont identifiables
Composition : Organisation, manière de placer les lignes, couleurs, formes, matières … dans une 
image, sur une surface délimitée. Elle est importante pour la signification de l’ensemble de 
l’image.

Références artistiques:Références artistiques:

Vassily KANDINSKY : 1866-1944 Artiste franco-russe, 
« Jaune-rouge-bleu »,  1925,  huile  sur  toile,
c128x201,5  centre  national  d’art  et  de  culture
Georges Pompidou, Paris

Tony  CRAGG :  né  en  1949,  artiste
britannique,  « Palette »  1985,  objet  en
plastique  bleu,  jaune,  rouge,  162x180cm
collection FRAC Bourgogne.

Henri  MATISSE :  (1869-1954)  artiste  français,  « La
tristesse  du  roi »,  1952,  papiers  gouachés  et
découpés,  marouflés  su  toile,  292x386  cm,  Musée
national d’Art moderne, Paris

Léonard DE VINCI : (1452-1519) artiste 
italien, « Sainte-Anne, la vierge et Jésus » 
1503-19,  huile sur
bois , 168x115cm,
musée du Louvre,
Paris



Rembrandt : 1606-1669 artiste hollandais, 
« David  et  le  Roi  Saül »1657,  dimension  inconnues,
prêt au musée Royal de la Haye. 

Vocabulaire de la verbalisation ;
Éparpillé, éparse, dispersé, centré, triangulaire, oblique, diagonale, séparé, isolé , 
rassemblé....

VERBALISATION : 
observons les travaux des élèves, différences de choix pour un même mot exprimé, lesquels 
fonctionnent le mieux ? et faire dire aux élèves pourquoi ? Le vocabulaire figuratif, abstrait doivent 
ressortir en questionnant les types de formes réalisées.
Comment sont organisées ses formes ? Dans l’espace du support.

Quel est le rôle de la couleur, Est-ce que la couleur vous a aidé à exprimer quelque chose de 
particulier ?
(isolé-bleu=calme, ou alors jaune le soleil, la joie…)

Que signifie la composition dans une œuvre ? Comment nous aide-t-elle à comprendre ?
(ex : des personnages rassemblés au centre, ou séparés par un espace, dans un format)

Pour la verbalisation, questions que se posent les artistes :
QUEL EST LE SENS DE SES FORMES POUR NOUS AUJOURD’HUI ?
Une certaine mise en tension des formes, des couleurs permettent de s’exprimer, abstraction est 
l’expression.

Faire noter dans le cahier cette citation de Kandinsky.

« Le nombre des couleurs et des formes est infini. Que dire de leurs combinaisons et de leurs effets?
Une telle matière est inépuisable. » Vassily Kandinsky, Du spirituel dans l’art, et dans la peinture en 
particulier, Paris, Gallimard, Collections « Folio essais », mars 1989, p. 115.

Modalité d'évaluation     = fiche auto évaluation sommative noter au tableau + le dire aux élèves 
La prise de parole des élèves sur les travaux pendant la verbalisation =évaluation formative     :

je vais observer comment vous organisez les morceaux / les formes que vous avez découpés, si 
vous parvenez à nous donner à voir les mots que vous avez choisis ; si vous respectez les 
contraintes.
Et comment vous gérez le temps, votre rangement, nettoyage de votre espace de classe : Le 
fonctionnement du cours pour mener à bien son projet (ce qui est une compétence en arts plastiques).


