
Peinture au lait caillé

1 - Laisser tourner du lait 
écrémé à température 
ambiante (on peut aussi 
acheter de la faisselle).

2 - Filtrer le lait tourné dans 
une passoire ou à l'aide d'une 
étamine, afin de séparer le lait 
caillé du petit lait.

3 – Placez le caillé dans un 
bol. Il a l'apparence du 
yoghourt et peut présenter 
quelques grumeaux.

4 – Mettez un peu de pigment 
et remuez avec soin pour bien 
le dissoudre. Ajoutez le 
pigment jusqu'à obtention de 
la couleur recherchée.




